
DELTA-8
Por qué los productos de Marihuana se venden sin receta

• La marihuana se re�ere a las hojas secas, �ores, tallos y semillas de la 
planta de cannabis. El tetrahidrocannabinol (THC) es la parte principal 
que afecta la mente y uno de los 113 tipos de las sustancias químicas 
reconocidos hasta la fecha en la planta.¹

• La marihuana es una sustancia de Primera Lista según la Ley de 
Sustancias Controladas (CSA), lo que signi�ca que tiene un alto 
potencial de uso indebido, no tiene un uso médico aceptado en 
tratamiento en los EE. UU. y existe una falta de seguridad aceptada para 
su uso bajo supervisión médica. Por esas razones, es ilegal en el país.¹

• En 2018, el gobierno de los EE. UU. aprobó la Ley de Mejora Agrícola 
de 2018 (AIA), también conocida como la Ley Agrícola de 2018, que 
creó una nueva de�nición legal de cáñamo, y cambió la de�nición de 
marihuana para no incluir el cáñamo de la Primera Lista de la CSA.²

◦ “Cáñamo” se de�ne como la planta Cannabis sativa L. y cualquier 
parte de esa planta, incluidas las semillas de la misma y todos 
los derivados, extractos, sustancias quimicas, isómeros, ácidos, 
sales y sales de isomeros, ya sea que crezcan o no, con una 
concentración de delta-9 THC de no más del 0,3 por ciento 
en peso seco.” ²

• En otras palabras, esta ley federal legalizó la venta y producción de 
cáñamo. La ley no menciona otras sustancias químicas derivadas 
del cáñamo, lo que ha llevado a la extensión de sustancias químicas 
no regulados y productos altamente intoxicantes. Estos productos se 
anuncian como "cáñamo legal" y se venden en lugares como gasolin-
eras, tabaquerías, bodegas y en línea, sin consideración 
por la salud y la seguridad pública.³, 4

• Estas sustancias químicas incluyen THC-P, THCjd, THC-H, THC-O, HHC, 
delta-8-THC, delta-10-THC. Es probable que aparezcan más variaciones. 
Estos productos pueden tener efectos similares o mucho más fuertes en 
comparación con el delta-9 THC.4



¿Qué es Delta-8 THC?

• A diferencia del delta-9 THC, encontrado en grandes cantidades en la 
planta de marihuana, el delta-8 THC se encuentra en cantidades muy 
bajas, pero puede fabricarse químicamente de Cannabidiol (CBD), una 
sustancia quimica que se obtiene del cáñamo.³

• El delta-8 THC fabricado o creado en laboratorio puede producirse en 
grandes cantidades y agregarse a varios productos como comida y 
uso de cigarrillo electrónico y venderse como "cáñamo legal".³

• Los efectos del uso de delta-8 y delta-9 THC son muy similares. Ambos 
pueden resultar en cardíaca anormal, presión baja, mareos, sequedad 
mucosa, sensación de hormigueo, falta de movimientos de manera 
ordenada, soñolencia, visión borrosa o distorsionada y sentirse en las 
nubes.  En grandes dosis y en niños, son comunes la depresión 
respiratoria y la soñolencia severa.³

• Los productos Delta-8 THC no han sido evaluados ni aprobados por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA), por lo que existe 
la posibilidad de etiquetas incorrectas y contaminadas con productos 
tóxicos durante el proceso de conversión.³

• Se ha descubierto que los productos Delta-8 THC contienen niveles 
delta-9 THC superiores a 0,3 %.³

• Los centros nacionales de control de 
envenenamiento recibieron 2,362 casos de riesgo 
de productos delta-8 THC entre el 1 de enero de 
2021 y el 28 de febrero de 2022 y de estos casos:

◦ El 40% envolvió riesgo no a propósito y el 
82% de estos envolvió a pacientes menores 
de edad.

◦ El 70 % requirió examen en un centro de 
salud, de los cuales el 8 % resultó en ingreso 
a una unidad de cuidados intensivos, y el 45 
% que requirió examen en un centro de 
salud fueron pacientes menores de edad.

◦ Un caso de un menor de edad fue clasi�ca-
do con un resultado médico de muerte.5

• Centros de Envenenamiento de la Florida recibieron 
168 llamadas relacionadas con riesgos a delta-8 THC 
en 2021 y 250 llamadas en 2022, un aumento 
preocupante del 49 %.6
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Preocupaciones de Salud Pública

• Actualmente, Florida permite la venta de 
delta-8 THC y otras sustancias químicas 
fabricadas o creadas en laboratorios derivadas 
del cáñamo sin límite de edad para la venta de 
comida y no existen reglas para evitar la venta 
a menores.7

• 16 estados han prohibido, restringido o 
regulado el delta-8 THC: Alaska, Colorado, 
Connecticut, Delaware, Idaho, Iowa, Michigan, 
Montana, Nueva York, Nevada, Dakota del 
Norte, Oregón, Rhode Island, Vermont, Utah 
y Washington.8

Reglas del Estado
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